LA PETITA REFLEXIÓ A EDUCACIÓ INFANTIL ( ESCOLA PIA DE TERRASSA)

“Treballem per aconseguir persones lliures i autònomes perquè d’una manera crítica puguin viure en comunitat i intervenir, de manera compromesa en la construcció del món”

(document de l’Estil Metodològic)

La petita reflexió s’emmarca dins l’Àrea de Pastoral i l’Acció Tutorial de l’escola; i té en compte l’estil metodològic de l’Escola Pia de Catalunya, quan parlem de l’alumne/a que volem.

L’Acció tutorial es du a terme de diferents maneres:

. mitjançant uns representants de grup de tots els cursos que ofereix l’escola per escollir un lema per aquell curs, per exemple: El Reciclatge.

.L’estona de la rotllana

.Fent-nos servir del Programa habilitats socials: “Els meus amics, el meu jardí”

L’Acció pastoral es du a terme en:

.el treball d’Educació Solidària en el qual col.labora l’escola

.dins l’àrea de Descoberta de l’entorn natural i social : Cultura Religiosa.

.Treball de reflexió i introspecció

La Petita Reflexió l’encabim dins d’aquest treball de reflexió i introspecció.

Per què?

-per reflexionar

-per iniciar-nos en la introspecció i l’autoconeixement

-per afavorir l’actitud empàtica

-per la transmissió d evalors

-per afavorir la participació dels alumnes

Com?

-temps i durada: divendres al matí , no més de 30 minuts

-espai i clima: a l’aula, en rotllana, tancant els llums, encenent una espelma=llum=símbol. La llum és el símbol de moltes religions.

-Dinàmica: llegim la reflexió que vé donada i pensada  per un equip de mestres; el tutor/a la llegeix, s’en parla, el tutor/a fa de moderador, i es treuen conclusions.

-Material: un equip d emestres d el’escola el.labora un seguit de reflexions que es treballaran al llarg del curs.

Cas pràctic:

-tres alumnes de P5 porten la petita reflexió en mà, aprofitant que vénen a llegir el menú d’aquell dia.

-Es tanquen els llumns, encenen l’espelma

-Es passen l’espelma (mirant la llum) mentre el mestre llegeix la petita reflexió

- Es fa una posada en comú, tothom diu la seva partint de la seva experiència

-s’agafen de les mans ( un minut de pensar) La idea és pensar en companyia.

-El mestre fa la conclusió i es canta una cançó que té a veure amb l’acció tutorial d’aquell any.

