ELS MEUS AMICS, EL MEU JARDI

ACCIÓ TUTORIAL I PASTORAL D’EDUCACIÓ INFANTIL

ESCOLA PIA TERRASSA

L’escola Pia de Terrassa presenta un dels materials que utilitza per treballar i desenvolupar les actituds i habilitats socials en els seus alumnes. El programa va destinat als nens i nenes d’Educació Infantil. Altres recursos són : el treball que genera la decisió del lema de l’acció tutorial del curs, juntament amb les accions que se’n desprenen, el treball de dinamització i cohesió de grup-classe i l’elecció dels representants de grup. 

 “Els meus amics el meu jardí” és un material que es va repartir a les escoles des de la Generalitat, juntament amb un programa de prevenció de drogo dependència, ara fa uns deu anys. Aquest material ha estat adaptat i ampliat per l’equip de mestres del cicle. Recull un conjunt de contes, concretament 20 contes que parlen dels conflictes que tenen lloc en un hort de verdures cadascuna d’elles amb una personalitat  ben diferent.  Per exemple, tenim l’oncle blat de moro que és el metge del jardí, el pèsol un personatge gelós que decideix marxar de casa perquè la seva mare fa més cas al seu germà petit que a ell o bé el senyor tomàquet amb un temperament viu, egocèntric i que no es preocupa gens pels sentiments dels demés, entre d’altres personatges.

Aquest treball, afavoreix que el nen/a aprengui a tenir confiança en la seva capacitat d’afrontar el món i a ser responsable des seus actes en absència de l’adult. Alhora, que dóna eines que l’ajuden a resoldre els conflictes que es generen en els nens  i nenes d’aquestes edats.

S’han escollit tres contes per nivell, distribuïts un per trimestre. El treball està seqüenciat en dues sessions. A la primera sessió es presenta el conte al teatre de l’escola. I a la segona sessió es fa una activitat de reflexió grupal a l’aula. 

En aquesta darrera sessió és molt important el clima que es crea. Cal que aquest sigui de proximitat, ha de propiciar la participació de tots i cadascun dels alumnes. És a dir, ha de facilitar l’expressió d’idees i sentiments per part dels nens i nenes. És bo que el silenci hi sigui present com a instrument que condueix a la reflexió. I per últim i no menys important, el paper del mestre com a guia de l’activitat, encarregat de plantejar interrogants per garantir la comprensió del conte i per aproximar als alumnes a les seves pròpies experiències. 

La xerrada va acabar amb la presentació d’un cas pràctic, concretament un dels contes que es treballa a P3 “la col de brussel·les  es perd”. El tema a treballar: la por racional i irracional. Els objectius del conte: presentar el concepte de por, analitzar les manifestacions de por, prendre consciència que tots tenim por i ser capaç de vèncer-la fent ús dels mitjans adequats. Reflexió: l’alumne ha de ser capaç d’enumerar coses a les quals molta gent té por. Descriure mitjans per superar-la i fer la distinció entre la por racional i la irracional. 

